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תכנית הכשרת מנחי קבוצות
برنامج تأهيل موجهي مجموعات

רציונאל

אנו מאמינים שלקבוצות מונחות באופן מקצועי יכולות השפעה ותוצרים רצויים וחיוביים. ב-25 השנים האחרונות הולכת וגוברת המודעות כי הנחיית קבוצות היא עיסוק מקצועי ועליה להתבצע על ידי מנחי קבוצות שהוכשרו למלא תפקיד חשוב זה.

ככל שמעמיקה ההבנה לתהליכים ולדינאמיקה המתרחשים בקבוצה, וככל שהעבודה הקבוצתית נעשית על ידי מנחה קבוצה בעל כישורים ומיומנויות מתאימים, ניתן לממש בצורה אופטימאלית את הפוטנציאל הגלום בעבודת הקבוצה.
התוכנית המוצעת מיועדת להכשרת אנשי מקצוע ערביים לעבודה עם קבוצות, ע"י העשרת עולם הידע שלהם, והקניית כלים ומיומנויות הדרושים לביצוע תפקיד זה. 

במסגרת התוכנית נכשיר אנשי מקצוע מתוך היישוב לעבודה עם קבוצות, ע"י העשרת עולם הידע שלהם, והקניית כלים ראשוניים ומיומנויות בסיסיות הדרושים לביצוע תפקיד זה. 

מטרות ויעדים

1. הקניית בסיס ידע על עבודה קבוצתית כמתודה בכלל , והמושגים המרכזיים בהנחיית קבוצות . 
2.  הכרות עם מושגים מרכזיים על פיהם פועלות קבוצות כדרך התערבות. 
3. זיהוי פוטנציאל לעבודה קבוצתית, יצירת הרכבים מתאימים, תכנון המבנה ותהליך העבודה הקבוצתית. 

4. הקניית הכלים ומיומנויות בסיסיות לעבודה עם קבוצות.
קהל יעד
בעלי תואר ראשון ואנשים העוסקים עם קבוצות במסגרות חינוכיות ו\או חברתיות קהילתיות
תכנים נלמדים
	מס'
	קורס 
	מס שעות 

	1.
	מודעות עצמית – התנסות בקבוצה  


	30 שעות

	2.
	תיאוריות וטכניקות בהנחיית קבוצות
	30 שעות 

	3.
	כלים ומיומנויות בהנחיה  
	60 שעות 

	4.
	הנחיית עמיתים 
	30 שעות  

	5.
	פרקטיקום מלווה סופרווז'ן 
	30 שעות              

	סך כל שעות הכשרה
	180 שעות


